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02.12.-06.12.2024

MONTAG

DIENSTAG

MITTWOCH

DONNERSTAG

FREITAG

Gericht 1

Hahnchenbrustfilet mit
Krauter-Gemiisesauce aus
Sellerie, Karotte und
Lauch (g1,,s), dazu
Vollkornnudel und Rote
Beete Salat (c)

Hahnchenfrikassee aus
Bio Hahnchen
mit Bio Erbsen und Bio
Karotten
(c,g1,s,1.2,a5) dazu
Bio Eierspatzle (e,gl)

Klare Gemisebriihe (s)
mit Backerbsen (e,g1)
&

Milchreis (1)
mit Beerengriitze

Maultaschen* vom Rind (gl,e)
Tomatensauce (g1) und
Emmentaler tiberbacken (1),
dazu Blattsalat mit
Joghurtdressing (1)

Gedampftes Lachsfilet (f),
Vollkornreis und
Brokkoliroschen in
Krautersahnesauce
(g1,0)

Gericht 2

veggi

Veggie Paella aus Reis,
gegrillter Paprika, Erbsen
(g1,a5), Romanesco und
Brechbohnen (a5),
dazu wiirzige Sauce

(91)

Bio Schwabisches
Linsengericht mit
Alblinsen
Wurzelgemiise (g1,s),
dazu Eierspatzle(gl,e)

o

Pasta Napoli (gl,e)
mit fruchtiger
Tomatensauce
(91,8)

Reisnudeln (e,g1) mit
Paprika,
Zuckererbsenschoten (a5)
und Mais in Cremesauce (g1,l)

)

Klare Gemusebriihe (s) mit
Backerbsen (e,g1)

Pancakes mit
Beerengriitze (g1,l)

Nachtisch

Obst

W
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Bio Vanille -
Milchpudding
(g1L4,1)

Gemiisekorb der Saison

Erdbeerjoghurt
(L4,

Obst der Saison
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Die Angebote/Komponenten mit dem DGE-Logo E entsprechen dem ,DGE-Qualitdtsstandard fiir die Verpflegung in Kitas“ sowie dem ,DGE-
Qualitatsstandard fir die Verpflegung in Schulen* und wurden von der Deutschen Gesellschaft fiir Erndhrung e. V. (DGE) als eine Meniilinie zertifiziert.

N *DE-OKO-
B‘ o DE-OKO0-006

Eine Ubersicht aller Zusatz- und Inhaltsstoffe finden Sie in lhrer Einrichtung vor.

Aktueller Hinweis:

Aufgrund der wirtschaftlichen Lage, der Lieferketten und der bekannten Marktsituation, kann es sehr kurzfristig zu
Lieferengpassen kommen. Wir bitten um lhr Verstandnis
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